
まちなか留学
親子参加の心得・注意事項
まちなか留学はもともと、小学生以上の子どもを対象にスタートした、子どものみ
参加型の体験プログラムですが、『小学校入学前の子どもを参加させたい』という
保護者様のお声をいただき、親子参加でのお申し込み受付を開始しました。
まちなか留学に親子でご参加の際は、以下の２点をご確認の上、ご参加いただきま
すようお願いいたします。

①ホストファミリーはお子様を基準にした過ごし方プランを考え、提供
　しています
マッチングするホストファミリーによって、母国の料理を一緒に作る方もいれば、
子どもの時によく遊んでいたゲームをする方がいたり、伝統的な踊りを教えてくれ
る方がいたりと、提供する過ごし方のプラン内容は様々です。
どのホストファミリーも、自分たちの国の伝統や文化を、まちなか留学に参加する
子どもたちに伝えるために考えてくれています。
そのプラン内容は、子どもに〇〇をさせたい、ホストファミリーに〇〇して欲しい
という大人目線・親目線での過ごし方では無く、子どもが楽しんでいるか？新しい
発見をできているか？という子ども目線を尊重して提供される点、予めご了承くだ
さい。

②まちなか留学はお子様の自主性・主体性を育むことを大切にしています
まちなか留学中、近くに保護者様がいることで、お子様が助けを求めるシーンもあ
るかと思います。そんな時、保護者様には、できる限りお子様に寄り添っていただ
き、どうしたいのか、どう思うのかを一緒に考え、サポートしていただければ幸い
です。
まちなか留学を通して、お子様が『〇〇をやりたい！』『〇〇と言いたい（伝えた
い）』という気持ちを尊重したいと考えておりますので、保護者様はあくまでも同
伴者として、見守っていただければと考えております。
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こまったときの
ゆびさし　 かいわ

I have a 
headache.

きぶんがわるい
I am not
feeling
well.

つかいかたは まちなかりゅうがくまえに
おとうさん・おかあさんとかくにんしてね

～保護者の方へ～
小さなお子様がまちなか留学中に困った時のために、指さしで状況を伝えられるよう、こちらのシートをご用意しました。
必要でしたら、印刷したものをお子様にお渡しいただき、当日のお子様の持ち物としてご準備くださいますようお願いいた
します。また、事前にお子様と使い方をご確認ください。

あたまがいたい

さむけがする
I have 
chills. /

I feel chilly.

はきけがする

I feel sick.

おなかがいたい

ねつがありそう
I think 
I have

a fever.

I have a 
stomachache.
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